De kracht van ons expertisecentrum ()
Dementie op jonge leeftijd
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“ Mensen met dementie op jonge leeftijd staan nog Leven op stadse Wijze
midden in het leven. Ze hebben een baan, een gezin

en vaak andere interesses dan ouderen. In onze onder- Amsta biedt een thuis voor mensen met dementie op jonge
steuning houden we daar op alle fronten rekening mee. leeftijd uit Amsterdam en ver daarbuiten. Zodat zij - ondanks
hun complexe zorgbehoefte - in de stad een leven kunnen leiden
Vanuit Amsta’s expertisecentrum voor mensen met dementie op jonge leeftijd staan we dat bij hen past. Met onze uitgebreide ervaring en expertise
iedereen met raad en daad bij en bieden we een dagbesteding- en woonomgeving waarin helpen we hen om het leven in hun vertrouwde omgeving
elke cliént actief blijft op een manier die het beste bij hem of haar past. We helpen mensen zoveel mogelijk voort te zetten.

om zo lang mogelijk eigen regie over hun leven te behouden.

Wonen, ondersteuning en dagbesteding

Amsta is er voor mensen die voor hun 65e de diagnose dementie
krijgen, en hun familie. We helpen hen met advies, specialistische
dagbesteding en een optimale woon-leefomgeving.

e De Jutterij
Dagbesteding

De Beusemaecker e
Kleinschalig wonen

+ 36 bewoners « 25 plaatsen voor bewoners van De Beusemaecker

+ Begeleiding vanuit persoonsgerichte zorg + 10 plaatsen voor mensen met dementie op jonge

leeftijd die thuis wonen

Ondersteuning Casemanager e
Ambulant
+ Persoonlijke begeleiding en ondersteuning voor

» Dagbesteding met activiteiten vanuit persoonlijke
behoeftes en wensen van de deelnemers
(zoals geheugentraining, muziektherapie,
cliént en naasten. Advies, luisterend oor en regelen danstherapie of creatieve activiteiten)
van zorg + Veel aandacht voor het individu, en het betrekken
+ Van diagnose tot verhuizing van naasten
« Intern en extern ondersteunen/adviseren van collega’s

e In heel Amsterdam

Dit maakt ons expertisecentrum voor Dementie op jonge leeftijd uniek

1. We wijzen mensen met dementie op jonge leeftijd de weg 2. We hebben alle aandacht voor de familie

Al jaren is ons expertisecentrum dé vraagbaak voor mensen met dementie op jonge leeftijd en Dementie op jonge leeftijd heeft grote gevolgen voor de (familie)kring rond de cliént.
betrokkenen. We delen onze kennis en wijzen hen de weg in de zorg. Een casemanager Naast rouwverwerking spelen er vaak erfelijkheidsvragen: “Wat betekent dit voor mij?”.
ondersteunt cliénten en naasten, maar ook collega’s binnen Amsta of bij andere zorg- We begeleiden de familie intensief en verwijzen zo nodig door naar genetisch specialisten.
instellingen. Daarnaast leveren we expertise aan verschillende regio’s buiten Amsterdam. Er is steun beschikbaar in de vorm van lotgenotencontact, mantelzorg- en familiegesprekken.
Onder andere in een expertisetafel voor casuistiekbespreking. We werken nauw samen met Daarnaast betrekken we familie zoveel mogelijk bij activiteiten en met thema-avonden.

Alzheimer Nederland, Alzheimercentrum Amsterdam en het Kenniscentrum Dementie op
Jonge Leetftijd. 3. We lopen voorop in dagbesteding
G Onze dagbesteding is er voor bewoners én mensen die nog thuiswonen. Dat maakt onze zorg

@ Alzheimercentrum Amsterdam  glzheimer Kenniscentrum . voor mensen met dementie op jonge leeftijd laagdrempelig. Dankzij jarenlange ervaring
Amsterdam UMC nederland Dementie op Jonge LEEfthd beschikt het team van De Jutterij over een enorme expertise in het omgaan met de doelgroep.

Onze zorgincijffers  Altijd omringd door kennis en kunde = Voorop in kennis

specialist ouderengeneeskunde, verzorgenden, (kwaliteits)- Lid van landelijke Adviesraad
basisarts en GZ-psycholoog verpleegkundigen en helpenden voor mensen met dementie op

. jonge leeftijd
fysiotherapeut, ergotherapeut agogen, dans-, muziek-
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Initiatiefnemer/onderdeel
van Kennispunt Dementie op
Jonge Leeftijd

Deelname aan wetenschappelijk
onderzoek

Samenwerking met kennis-
netwerken, universiteiten en
hogescholen

Kennisontwikkeling door
(interne) scholing

multi-disciplinair team met

Het expertisecentrum heeft het PREZO-keurmerk.
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volgens de zorgstandaard Dementie op Jonge Leeftijd.

Kennisdeling met zorginstellingen
en onderwijs

Samenwerking met Alzheimer
Nederland en FTD-expertgroep
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www.amsta.nl/dementieopjongeleeftijd AMSTA
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