Kom kennismaken

Wilt u alvast de sfeer te proeven bij De Schutse of meedoen met een activiteit?
Dat kan. U bent van harte welkom om even binnen te lopen en te kijken of
dagbesteding bij De Schutse iets voort u is.

Meer weten of vragen?

Neem dan contact op met onze medewerkers van de dagbesteding bij De Schutse.

Zij maken graag kennis met u en helpen u graag.

Contactgegevens

Verpleeghuis en centrum voor dagbesteding De Schutse
Comeniusstraat 20

1065 BH Amsterdam (stadsdeel Slotervaart)

T 02051865 18 (bereikbaar tussen 8.30 uur en 17.00 uur)
E dagbestedingwest@amsta.nl

I https://www.amsta.nl/locaties/de-schutse
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Direct aanmelden?
Neem dan contact op met ons
Cliénten Service Bureau via
adviesenplaatsing@amsta.nl
of 020 589 00 50

Gezellige en
betekenisvolle
dagactiviteiten
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De deur staat voor u open

Een fijne
manier om de
dag door te
brengen
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Gezellige en betekenisvolle dagactiviteiten




De deur staat voor u open

Woont u zelfstandig thuis en beginnen de dagen op elkaar te lijken?
Wilt u weer eens mensen ontmoeten en wat vaker de deur uitgaan?
Dan is de dagbesteding in De Schutse iets voor u. Ook fijn voor de
mensen die u overdag ondersteunen.

Voor wie is de dagbesteding?

De dagbesteding in verpleeghuis De Schutse is bedoeld voor ouderen
(met of zonder dementie):

« die zelfstandig wonen in Amsterdam Nieuw-West;

« die langer thuis willen blijven wonen;

« of wachten op een plekje in een verpleeghuis.

Prettig én nuttig

In de Schutse kunt u één of meer
dagen per week terecht. Samen
kijken we welke activiteiten het
beste bij u passen. Zo heeft u bij
ons een gezellige en fijne dag.

U onderhoudt sociale contacten
en traint tegelijk uw dagelijkse
vaardigheden en geheugen.
Bijkomend voordeel: de dagbe-
steding maakt de dagelijkse zorg
van uw mantelzorgers wat lichter.
Ook zij zijn bij De Schutse welkom

voor steun of advies.

Welke activiteiten zijn er?

Waar wordt u blij van? De dagbesteding biedt veel activiteiten voor binnen én

buiten. Bijvoorbeeld samen met een medewerker op pad voor een fijne wandeling
in de groene omgeving van de Schutse. Of u blijft lekker binnen voor een potje
rummikub, muziek luisteren, bloemschikken of de krant lezen. Ook kunt in De
Schutse naar de kapper. Er zijn regelmatig leuke optredens en in de huisbioscoop
wordt elke maand een film vertoond. Is er een activiteit die we (nog) niet aanbie-

den, maar die u graag wilt doen? Dan kijken we samen graag naar de mogelijkheden.

Verder drinken we samen koffie en kunt tussen de middag (tegen een kleine

vergoeding) genieten van een lekkere lunch.

Openingstijden

« meerdere dagen per week (dagen .
senp & Met de andere meiden

is het altijd lol

afhankelijk van de aanmeldingen)
 tussen 9.30 en 15.00 uur.

(Els, deelneemster)

Hoe komt u er?
De locatie is goed te bereiken met de auto en het OV (bus 63, tram 1 en 17). Bent u
niet in staat om op eigen gelegenheid naar de dagbesteding te komen? Dan kijken

we samen met u graag naar de vervoersmogelijkheden.

Indicatie voor dagbesteding

Wilt u deelnemen aan de dagbesteding? Daarvoor heeft u één van

deze 2 indicaties nodig:

+ Een Wmo-indicatie (Wet maatschappelijke ondersteuning). Deze is verkrijg-
baar bij uw Buurtteam. De dagbesteding kan u helpen bij de aanvraag.

« Eenindicatie voor langdurige zorg (Wlz-indicatie), samen met een plek

op de wachtlijst voor een verpleeghuis.

Het is fijn om onder
de mensen te zijn

(Rietje, deelneemster)

Over De Schutse

Verpleeghuis en centrum voor dagbesteding De Schutse ligt in een rustige

en groene omgeving, met het Sloterpark en de Sloterplas direct om de
hoek. Een huis waar je nog die échte Amsterdamse gezelligheid vindt,
en waar de deur altijd open staat. Ook vind je in De Schutse een prachtige

binnentuin met een heerlijk terras.



